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THEMA:
HET HART 
IN ZIJN/HAAR 
DIVERSITEIT

NHV bestaat 
 jaar!
Jubileumcongres
Zaterdag 5 oktober 2024
Locatie: Naturalis Biodiversity Center, 
Natuurhistorisch Museum in Leiden.
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Welkom op het NHV Jubileumcongres!
Dit congres zal een feestelijk en leerzaam congres worden omdat de NHV dit 
jaar maarliefst 40 jaar bestaat: een robijnen jubileum! 

De congrescommissie heeft besloten om het jubileumcongres zelf te 
organiseren. Dat betekende veel werk voor onszelf, maar het gaf ook 
financiële ruimte om het congres dit jaar grootser aan te pakken, want 
vanwege het 40-jarig bestaan wilden we dit jubileumcongres echt een 
feestelijk tintje geven. Volgens de congrescommissie is dat gelukt!

We hebben bijvoorbeeld een fantastische locatie kunnen vinden, namelijk 
Naturalis (Biodiversiteitcentrum) te Leiden!  

Deze locatie verklaart tevens de titel en het thema van dit jaar:

THEMA 2024: “Het hart in zijn/haar diversiteit”
 
 

Voorwoord

Naturalis 
(Biodiversiteit 
centrum)
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We hebben zowel sprekers gevonden die de diversiteit van het hart zullen 
gaan belichten, zoals het ouder wordende hart en het vrouwenhart, als een 
spreker die alles weet over genetisch onderzoek bij erfelijke hartziekten. Ook  
komt er een spreker vertellen over het ECG en die jullie ECG-kennis zal gaan 
testen.

Nadat de sprekers aan het woord zijn geweest zal er voor de deelnemers tijd 
zijn om een bezoek te brengen aan Naturalis. 

Het congres zal feestelijk worden afgesloten met het afscheid van  
Danny Verbunt en Willem Wullink, een dankwoord aan alle genodigden en de  
prijsuitreikingen van o.a. de Jubileum prijsvraag. 
Voordat we huiswaarts keren, drinken we een drankje met een lekker hapje.

Rest mij nog alvast een woord van dank uit te spreken aan alle sprekers, 
Naturalis en het bestuur. 

Ook wil ik graag de sponsoren enorm bedanken. Zij maken het financieel 
mogelijk dat we wederom een geweldig NHV-congres tegemoet gaan. Bezoek 
daarom ook hun stands. Zij zullen nieuwe producten en innovaties tonen die 
een belangrijke rol spelen en zullen gaan spelen in ons vakgebied.

Samen met Joppe en Tineke en mede namens het bestuur, wens ik jullie
een hele leerzame en zeker ook leuke dag toe!

Alexander van der Tuuk,
Voorzitter Congrescommissie

Al 40 jaar komt de NHV op 
voor de belangen van alle 
Hartfunctielaboranten.
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Dagprogramma

Zaterdag 5 oktober 2024
TIJD ACTIVITEIT  |  DOOR WIE
09.00 - 09.30    Inloop en registratie

  Koffie/thee met wat lekkers
  Langs bij de sponsorstands

09.30 – 09.40   Opening congres door Alexander van der Tuuk, voorzitter
09.40 – 09.50    Overdragen voorzitterhamer van Danny Verbunt aan de nieuwe 

voorzitter bestuur NHV Joppe v.d. Linde. Dagvoorzitters: Danny 
en Joppe

09.50 – 10.30 Presentatie 
#1

Women’s Heart Health Clinic
Door cardioloog uit het LUMC Women’s Heart Health 
Clinic

10.30 – 11.10 Presentatie 
#2

Geriatrische Cardiologie
Door Dr. N. Wouters

11.10 – 11.45 Presentatie 
#3

Genetisch onderzoek bij erfelijke hartziekten
Door Dr. J. Verdonschot

11.45 – 12.45    Lunch (Leids Buffet)    Langs bij de sponsorstands
12.45 – 14.15   Rondgang Naturalis. Let op: je moet 14.15 uur terug zijn! 

   Inleveren ingevulde formulier jubileumprijsvraag* 
*Let op: Ná 14.15 uur is inleveren niet meer mogelijk.

14.15 – 14.45   Koffie/ thee met wat lekkers    Langs bij de sponsorstands
14.45 – 15.30 Presentatie 

#4
Het ECG: ECG kennistest: Bespreken van de drie 
ECG’s die bij aanmelding zijn toegestuurd. Dr. de Jong, 
cardioloog, maakt de winnaars bekend.

15.30 – 16.45   Feestelijke afsluiting in auditorium
• Afscheid van Danny Verbunt & Willem Wullink
• Lid van het Jaar
• Bedanken ereleden, gasten en sponsors
  Prijsuitreikingen van: 
• Eerste 10 aanmeldingen
• Drie winnaars ECG-kennistest, trekking door Dr. J. de Jong, cardioloog
• Jubileum prijsvraag

16.45 – 17.00   Voor vertrek een drankje en hapje
  Uitreiking jubileumpresentje aan alle deelnemers

17:00   EINDE
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 Presentatie 1
Women’s Heart Health Clinic
Spreker: een cardioloog uit het LUMC Women’s  
Heart Health Clinic
Het vrouwenhart vertoont ten opzichte van het 
mannenhart belangrijke verschillen die van invloed 
zijn op diagnostiek en behandeling van hartziekten. 
Verschillende hartziekten zoals microvasculaire 
dysfunctie, spontane coronair arterie dissectie en 
coronairspasme komen daarnaast vele malen vaker 
voor bij vrouwen. Het kennen van de fysiologische 
verschillen tussen het vrouwen- en mannenhart, 
het kennen en herkennen van vrouw-specifieke 
pathologieën, evenals de diagnostische methodes om 
deze pathologieën vast te stellen, zijn essentieel in de 
hedendaagse hartfunctiepraktijk. Deze lezing focust 
zich daarom op het nieuwe state-of-the-art op het 
gebied van hartcatheterisatie van het vrouwenhart.

 Presentatie 2
Geriatische cardiologie 
Dr.N.T.A.E. Wouters, cardioloog, Breda Amphia 
ziekenhuis
Dat er een forse toename van oudere patiënten met 
hart- en vaatziekten is én nogmeer zal toeneme is 
geen nieuws meer. Het Integraal Zorgakkoord (IZA) 
biedt wat handvatten hoe we hier mee om moeten 
gaan in het licht van zorgkosten en zorgpersoneel, 
maar geeft ons niet dé oplossing. Wat maakt de zorg 
voor de oudere hartpatiënt anders? En hoe kunnen 
wij als professionals bijdragen aan kwaliteit van zorg 
voor deze patiëntengroep?

Over de presentaties
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 Presentatie 3
Genetische hartspierziekten: wat 
kunnen we (niet) zien?
Dr. J. Verdonschot, cardioloog,  Maastricht UMC+
Een dilaterende cardiomyopathie (DCM) kent zowel 
genetische als niet-genetische oorzaken. In de laatste 
jaren is genetisch onderzoek primaire diagnostiek 
geworden bij een patiënt met DCM. De laatste jaren 
lijken nieuwe beeldvormende technieken van het 
hart belangrijke informatie te geven bij deze risico 
inschatting. In de komende jaren zal de rol van 
innovatieve beeldvormingstechnieken bij de screening 
van familieleden aanzienlijk toenemen. Een betere 
risicostratificatie zal zich uiteindelijk vertalen naar 
minder onrust binnen families die belast zijn met een 
erfelijke aanleg voor DCM. 

 Presentatie 4
HET ECG    
Door Dr.J.de Jong, cardioloog
In deze sessie bespreken we een aantal ECG’s waar 
het laatste jaar discussie over was in ons ziekenhuis. 
Het is interessant om die dan nog eens onder de loep 
te nemen en samen te proberen de juiste diagnose te 
stellen.
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6 punten als je o.a. de hele dag aanwezig bent
Accreditatie is toegekend met 6 punten door de Stichting Beroepsopleiding 
voor Hartfunctielaboranten (SBHFL). 

Om in aanmerking te komen voor de accreditatiepunten dien je de gehele 
dag bij het congres aanwezig te zijn en aansluitend de evaluatie te hebben 
ingevuld. De evaluatie wordt na het congres per e-mail toegestuurd aan alle
deelnemers. 

Twee weken na het congres ontvang je per e-mail een digitaal certificaat als 
bewijs van deelname die je zelf in je dossier bij de SBHFL kunt toevoegen. 
SBHFL kent de punten daarna toe.

Congressecretariaat NHV
e-mail: nhv@ziggo.nl

Accreditatie

mailto:nhv%40ziggo.nl?subject=
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Het NHV Jubileum congres wordt mede mogelijk 
gemaakt door de volgende sponsors:

Sponsors

Connect with Philips 
(klik op icoontjes):

  

https://www.linkedin.com/company/philips-benelux/
https://x.com/philips
https://www.youtube.com/user/Philips
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Adres Naturalis
Darwinweg 2
2333 CR Leiden

Openbaar vervoer
We raden je aan met het openbaar vervoer naar Naturalis te komen: het 
museum ligt op loopafstand van treinstation Leiden Centraal (7 min). 
Neem de uitgang LUMC-zijde. De looproute is duidelijk aangegeven vanaf het 
station. Er tijden ook bussen vanaf Centraal Station. Je kunt uitstappen voor 
de deur, bij bushalte Darwinweg/Naturalis.

Met de auto
Met de auto is (betaald) parkeren alléén mogelijk in parkeergarages: 

Parkeergarage Morspoort (10 min. lopen): 
€ 3,10 per uur (afrekenen per 10 min.)
Max. dagtarief € 22,00

Parkeergarage Ehrenfestweg (15 min. lopen):
€ 2,15 euro per uur (€ 0,54 per 15 min.)
Max. dagtarief € 20,00

Meer informatie over o.a. reizen naar Naturalis
www.naturalis.nl/museum/praktische-informatie

Reizen naar Naturalis

http://www.naturalis.nl/museum/praktische-informatie
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De NHV zorgt voor verbetering en versterking van 
de positie van hartfunctielaboranten. Zij behartigt de 
belangen van haar leden op vakinhoudelijk gebied 
en stelt zich onder andere ten doel de kwaliteit van 
het beroep van hartfunctielaborant te verhogen en te 
bewaken. 

De NHV houdt zich onder meer bezig met profession-
alisering, kwaliteitseisen, opleiding en de organisatie 
van congressen. De NHV werkt als beroepsverenig-
ing samen met erkende opleidings instituten om 
gezamenlijk de beste kwaliteit te kunnen realiseren; 
niet alleen voor de opleiding tot hart functielaborant, 
ook voor de bij- en nascholing. Je bekwaamheid blijft 
hierdoor geborgd. 

Kwaliteitsbewaking hartfunctieafdeling &  
accreditatie-opleiding 
De NHV bevordert kwaliteit door de hartfunctie-
afdelingen regelmatig te visiteren. Dat gebeurt in 
samenwerking met de Nederlandse Vereniging voor 
Cardiologie (NVVC). 

Tijdens de visitatie worden onder andere het aantal 
hartfunctieonderzoeken, het aantal gediplomeerde 
hartfunctielaboranten en het aantal hartfunctie-
laboranten in opleiding gecontroleerd. Dan wordt  
bepaald of de hartfunctieafdeling voldoet aan de  
eisen voor accreditatie voor het opleiden van  
hartfunctielaboranten.                                                        

Wat doet de NHV
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NHV Congrescommissie is nieuwsgierig!!
De congrescommissie doet bij deze opnieuw een oproep aan de leden om 
mee te denken over ideëen, onderwerpen, sprekers voor het volgende 
congres. Wij komen graag aan de behoefte van onze leden tegemoet dus 
we kijken uit naar jullie input! Denk vooral ook in brede zin en vanuit alle 
ooghoeken van het beroep van de hartfunctielaborant. 

Denk mee en stuur een reactie naar: nhvcongres@gmail.com

Vraag aan jou!

Denk mee over de invulling 
van het volgende congres!

mailto:nhvcongres%40gmail.com%20?subject=
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De Nederlandse Hartfunctievereniging 
(NHV) bestaat 40 jaar!
De beroepsvereniging voor hartfunctielaboranten in Nederland zet 
zich in voor de versterking en verbetering van de positie van onze 
hartfunctielaboranten. Daarnaast stelt de NHV zich tot doel de 
kwaliteit van het beroep te verhogen en te bewaken.

Tien jaar na de oprichting formuleerden de NHV, de Nederlandse Vereniging 
voor Cardiologie (NVVC) en de Nederlandse Vereniging voor Ziekenhuizen 
(NVZ) een gezamenlijk doel: één uniforme, landelijk erkende hbo-opleiding tot 
hartfunctielaborant. 

Dat resulteerde in vier volledig geaccrediteerde opleidingen tot 
hartfunctielaborant met vier verschillende uitstroomrichtingen:
  Echocardiografie
  Invasief technische hartstimulatie specialisatie                                                                                                                                  
  Ambulante ECG-monitoring (voorheen holter-analyse)                                                                                          
  HCK-diagnostisch      
                                                                                                                                                      
Door onze nauwe samenwerking met erkende opleidingsinstituten wordt de 
bekwaamheid van de hartfunctielaboranten geborgd.

Zo leren en werken hartfunctielaboranten in opleiding op geaccrediteerde 
hartfunctie- en interventieafdelingen. De NHV bevordert de kwaliteit door 
deze afdelingen samen met de NVVC regelmatig te visiteren. Er is sprake van 
een intensieve, actieve samenwerking met o.a. VITHaS, NVHVV en de NVVC.

Over NHV
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Samen staan we sterk
Word lid of maak je collega lid van jouw 
beroepsvereniging de NHV.
De NHV is de beroepsvereniging voor en van alle hartfunctielaboranten 
in Nederland. Een hartfunctielaborant met specialisatie, richt zich als 
echocardiografist, specialist cardio-implantaten, ambulante ECG-monitoring 
(voorheen holter-analyse) of hartkatherisatiespecialist, op optimale zorg in 
de hartfunctie- of interventiekamer.

Wij zetten ons al meer dan 30 jaar in voor professionalisering. Zo bewaken 
wij samen met jou de kwaliteit van je beroep en bevorderen we deze. Door 
onze samenwerking met NU’91 behartigen we het belang van jou en je 
positie.

We werken samen met erkende opleidingsinstituten. Niet alleen voor de 
opleiding tot hartfunctielaborant, maar ook voor bij- en nascholing. Je 
bekwaamheid blijft hierdoor geborgd. Met ons jaarlijks NHV geaccrediteerd 
congres bieden we je de mogelijkheid met vakgenoten samen te komen om 
kennis uit te wisselen, inspiratie op te doen en actuele ontwikkelingen te 
delen. Elke maand houden we je via een online nieuwsbrief op de hoogte van 
actuele ontwikkelingen en vacatures.

We hebben een eigen beroepsregister, dat door de Stichting 
Beroepsopleiding Hartfunctielaboranten (SBHFL) beheerd wordt.

We bewaken de kwaliteit door de gezamenlijke kwaliteit visitaties, met de 
Nederlandse Vereniging voor Cardiologen (NVVC). Samenwerking met 
aan ons beroep verwante beroepsverenigingen, zoals de Vereniging van 

Lid worden



15

Technisch Hartfunctiespecialisten (VITHaS) en de Nederlandse Vereniging 
voor Hart en Vaat Verpleegkundigen (NVHVV).

Als lid krijg je toegang tot een ledenportaal, waarbij je toegang krijgt tot 
je eigen gegevens en geattendeerd kunnen worden op voor jou relevante 
specifieke vakinformatie. Als hartfunctielaborant in opleiding bieden we  een 
aspirant lidmaatschap aan voor maximaal 2 jaar.

Als je in de periode vanaf nu tot en met 31-12-2024, een collega als nieuw lid 
aanmeldt, dan ontvangen beide een cadeaubon van € 10,00. En het nieuwe lid 
ontvangt een welkom pakket.

Stuur hiervoor een e-mail naar: info@hartfunctievereniging.nl met jouw 
naam en de naam van de nieuwe collega die jij lid maakt.   

mailto:info%40hartfunctievereniging.nl?subject=


Contact: 
NHV secretariaat

email: info@hartfunctievereniging.nl
website: hartfunctievereniging.nl

mailto:info%40hartfunctievereniging.nl?subject=
http://hartfunctievereniging.nl
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